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Le Mouvement pour une Alternative Non-violente (MAN) du Pays de Vitré organise cette formation les : 

22 et 23 avril 2017

au FJT Tremplin, 13 rue Pasteur à VITRE
Elle sera animée par SERGE PERRIN du MAN Lyon.

Contenu proposé : 

méthodologie de l’action : objectifs, préparation, repérage, scénario, déroulement, dimension juridique, coordination, sécurité, communication, évaluation…

gestion de la violence dans l’action (la nôtre et celle de l’adversaire)

notion de stratégie

techniques de résistance et de blocage avec le corps ou des outils

relation aux médias, à l’opinion publique
Pédagogie active : mises en situation, exercices , échanges, jeux de rôles…

20 participants maximum
Horaires : 9h30 à 18 heures samedi 22 et 9heures à 16 heures dimanche 23.
Les repas seront « sortis du panier »
Possibilité de passer la soirée avec Serge autour d’une vidéo et échanger avec lui et entre nous.

Une participation de 30 euros par personne est demandée. Demi tarif pour petit budget. Gratuit pour les adhérents du MAN
Merci de vous inscrire au 06 87 26 19 62 ou sur jma.dean@wanadoo.fr
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