
Colloque international les 13 et 14 novembre 2026 à 
Strasbourg1 

 
Un consortium international d’acteurs divers propose d’organiser un colloque en 2026 qui aura pour objectif 
d’échanger des expériences et réflexions sur la défense civile non-violente, un concept qui revêt une grande 
importance pour notre monde aujourd’hui. 
 

SE DÉFENDRE SANS SE DÉTRUIRE 
L’apport de la défense civile non-violente à la défense globale. 

 
Dans un monde incertain, bouleversé et en péril, nous pensons nécessaire et urgent pour les organisations de la 
société civile d’actualiser et partager leurs travaux et de faire connaître leurs propositions innovantes et 
disruptives en matière de défense.  
"Défense non armée des civils", "la défense est aussi civile", "une défense démocratique de la démocratie", etc. … 
Depuis la guerre en Ukraine, ces approches montent et interrogent les options presqu’exclusivement militaires 
prédominantes. On observe de nombreuses initiatives prenant un autre chemin : formation des civils en Lettonie et 
dans d’autres pays menacés, colloques, déclarations, articles et publications récentes sur ces thèmes, rencontres 
internationales et partages des bonnes pratiques entre responsables politiques de la défense. Ce colloque s'inscrit 
dans la continuité de ces initiatives.  
Nos gouvernements et nos forces armées sont conscients des limites de leurs capacités pour faire face aux menaces 
actuelles. Ils se savent démunis de stratégies qui mobiliseront toute la population dans la défense de la démocratie 
face à une guerre hybride. Ce colloque vise à combler les vides laissés par l'approche de la "défense globale" (concept 
militaire préconisant une mobilisation de toute la population dans la défense), mais ses promoteurs militaires et 
politiques n’ont pas les bases ni l’expérience de la formation à la résistance non-violente. 
 

2026 : Une situation internationale toujours plus inquiétante et imprévue 
 

● TROIS CRISES : Notre monde subit trois crises interdépendantes : la montée des populismes et dictatures, les 
menaces environnementales, les dérégulations favorisant les conflits violents (menace impérialiste hybride 
de la dictature russe, nouveaux problèmes de sécurité : terrorisme, cyberattaques, désinformation, 
narcotrafic, etc.).  

● L’UKRAINE : La guerre en Ukraine a été un "électrochoc" pour tous les acteurs et penseurs de la défense ; les 
stratèges militaires reconsidèrent leurs options, mais aussi les penseurs des défenses civiles et populaires : 
ceux-ci remettent en chantier la défense civile non-violente (DCNV) et son riche répertoire d'actions 
dynamiques, tombées dans l’oubli après la chute de l’URSS et la disparition des menaces qu’elle faisait peser 
sur l’Europe.  

 
L’élection de Donald Trump et ses avalanches de décisions erratiques ont ajouté un nouveau bouleversement et ont 
mis les autres nations, notamment en Europe, en plein désarroi quant aux politiques de défense : réarmement 
conventionnel de l’Europe, rôle de l’Otan, dissuasion nucléaire. L’Europe se re-mobilise pour sa défense en se 
militarisant, pensant essentiellement le mode militaire. 
 
Les stratégies populaires non-violentes constituent une force citoyenne pour construire des alternatives nouvelles 

et pertinentes. 
 

Objectifs du colloque 
 

C’est le moment de repenser les méthodes non-violentes comme mode de résistance et de résilience d'une 
population. Les initiateurs du colloque veulent réunir sur ces thèmes un large éventail de compétences : des 
chercheurs et chercheuses, des parlementaires, des syndicalistes, des militaires, des acteurs de l'industrie de la 
défense, des responsables d’organisations gouvernementales et non-gouvernementale et bien-sûr des militant-e-s 
non-violent-e-s. Nous souhaitons faire comprendre aux responsables politiques et à l’opinion publique l’intérêt et la 
faisabilité des options civiles et non-violentes de défense. 

 
1 Le lieu à Strasbourg n’est pas encore définitif. 



Deux organisations françaises, le Mouvement pour une Alternative Non-violente (MAN) et l’Institut de recherche sur 
la Résolution Non-violente des Conflits (IRNC) s’associent dans un premier temps avec l’Institut Pour la Paix (IPP) et 
l’International Center on Nonviolent Conflit (ICNC, États-Unis/France) pour organiser ce colloque. Elles souhaitent 
impliquer d’autres organisations soucieuses de promouvoir les stratégies civiles de défense, notamment en 
Allemagne, en Grande-Bretagne, au Danemark, en Catalogne, en Suisse, sans se limiter à l’Europe. 
 

Thématique du colloque 
 

Depuis des décennies, la priorité donnée à la dissuasion nucléaire et aux systèmes d’armes toujours plus sophistiqués 
a déresponsabilisé les citoyen-ne-s au sujet de leur défense. Les civil-e-s, l’immense majorité de la population, ont 
pourtant un rôle essentiel à jouer dans la défense de notre démocratie ; celle-ci ne se résumer pas à la défense du 
territoire. Ainsi, au lieu de militariser les civils, il importe de responsabiliser, éduquer et mobiliser les civil-e-s, avec 
une attention particulière aux femmes et aux jeunes, peu ou pas engagés dans des forces armées.  
La dissuasion sociale consiste, entre autres, à former la population aux tactiques de la résistance non-violente (non-
coopération, grèves, boycotts, …) contre un agresseur afin de l’empêcher d’atteindre ses objectifs économiques, 
politiques et idéologiques. Il s’agit de rendre la société "insaisissable" par un agresseur, inexploitable 
économiquement, ingouvernable politiquement, "insoumettable" culturellement. Un tel dispositif de défense doit 
être suffisamment robuste pour avoir un effet dissuasif envers tout agresseur ou dictateur potentiel, c’est-à-dire lui 
faire comprendre que les coûts de son agression seraient supérieurs aux gains qu’il peut en espérer : il s’agit bien de 
"dissuasion civile". 
Le colloque rassemblera universitaires, parlementaires, militaires, acteurs de l'industrie de la défense, responsables 
d’ONG et d’organisations gouvernementales, syndicalistes et militant-e-s non-violent-e-s, provenant notamment des 
démocraties menacées en Europe.  
 

Thèmes proposés 
 

l POURQUOI ? : Quelles sont les limites des approches traditionnelles de la défense et plus largement de la 
sécurité ? Pourquoi nos armées et nos gouvernements sont-ils à la recherche des "solutions de demain" ? 
Pourquoi étudier les apports de la stratégie non-violente à la défense et à la sécurité à l'heure actuelle ? 
 

l LOGIQUE DE LA DÉFENSE NON-VIOLENTE : Dynamique des rapports de force, résistances civiles et stratégies 
non-violentes de défense, rôle des sociétés civiles et notion d’ "esprit de défense" 

 
l QUI ET AVEC QUELS IMPACTS ? : Expérimentations historiques, conditions de mise en place, focus sur les 

jeunes et les femmes mobilisé-e-s pour la défense 
 

l MISE EN ŒUVRE : regards croisés entre politiques, militaires et société civile : 
• Vers une reconnaissance et un soutien à la défense civile non-violente 
• Comment intégrer la défense non-violente dans l'éducation et auprès des jeunes en général ?  
• Coordination européenne, et internationale, échanges de bonnes pratiques 
• Etc. 

 
 Dates, lieu 

 

Le colloque se déroulera en présentiel les 13 et 14 novembre 2026 à Strasbourg au Centre Culturel St Thomas. Une 
captation vidéo permettra une diffusion des débats à posteriori. Une traduction simultanée sera prévue (au 
minimum anglais) 
Le colloque pourra être préparé par des réunions multilingues en ligne et complété par des visio-réunions afin de 
donner suite aux propositions émises. 
Les organisateurs sont ouverts à la participation d’autres partenaires. 
 
Partenaires à ce jour :  Mouvement pour une alternative non-violente (MAN, France), Center for Nonviolent Conflict 
(CNCR, États-Unis), Institut pour la paix (IPP, France), Organization for Nonviolent Movements (ONM, France) 
 

Contacts : Maeva Rougé - man@nonviolence.fr– (33) 6 18 91 78 47  
Mouvement pour une Alternative Non-violente – 187 montée de Choulans – 69005 LYON 

mailto:man@nonviolence.fr


Sélection de ressources 
 
What to Do in Case of a Crisis (Que faire en cas de crise), manuel pratique publié en 2022 par le Ministère de la 
Défense letton. https://www.jelgava.lv/wp-content/uploads/2023/06/72hours.pdf  

Chenoweth, Erica et Maria J. Stephan, Pouvoir de la non-violence, Calmann-Levy, 2021. Version originale anglaise : 
Why Civil Resistance Works: The Strategic Logic of Nonviolent Conflict, Columbia University Press, 2011.  

Roberts, Adam, ed. Civilian Resistance as a National Defense. Harrisburg : Stackpole Books, 1967. 

Daza, F. (2022). Ukrainian Nonviolent Civil Resistance in the face of war: Analysis of trends, impacts and challenges of 
nonviolent action in Ukraine between February and June 2022. International Catalan Institute for Peace (ICIP) et 
International Institute for Nonviolent Action (Novact). Barcelona, 2022. https://www.icip.cat/wp-
content/uploads/2022/10/ENG_VF.pdf.  

Rapport d’information déposé par la Commission de la défense nationale et des forces armées, sur le thème de « la 
sensibilisation de la jeunesse à l’esprit de défense », présenté par M. Frédéric Boccaletti et Mme Alexandra Martin, 
Députés : https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/opendata/RINFANR5L17B1268.html   

Conférence « Mobilisation[s] », 30 avril 2025 à l’Ecole Militaire, France, organisée par ACADEM, Sorbonne University, 
Eastern Circles, IHEDN : https://www.easterncircles.com/30-04-conference-on-mobilisation-in-ukraine/ 

Refalo, Alain. « Défense civile non-violente DCNV : Histoire d’une notion », 
https://www.pressenza.com/fr/2025/04/defense-civile-non-violente-dcnv-histoire-dune-notion/. 

Bibliothèque de ressources en ligne du Centre international sur le conflit non-violent : https://www.nonviolent-
conflict.org/resource-library/?fwp_keyword_search=defense&fwp_language=english 

Safeguarding Canada’s Sovereignty: Nonviolent Civilian Defence, Science4Peace, 9 mai 2025. 
https://www.youtube.com/watch?v=nKJc7ihgDvk 

La Défense civile non-violente. Alternatives non-violentes, n° 213, décembre 2024. 

 

 

Rappels historiques : depuis les années 1960, des chercheurs réfléchissent à des stratégies non militaires de défense, 
fondées sur la non-coopération de la population avec les forces d’occupation d’un pays agresseur ou avec un pouvoir 
oppressif. Suite à une commande du Ministère français de la défense, en 1984 dans le contexte de la Guerre froide, 
trois chercheurs de l’IRNC ont publié un ouvrage remarqué à l’époque : "La Dissuasion civile" qui fût suivi d’un 
colloque international organisé en novembre 1985 à Strasbourg sur "Les stratégies civiles de défense". Les travaux 
lancés à l’époque se sont arrêtés avec la fin de la Guerre froide.   

Étude La dissuasion civile, édité en 1985 par la Fondation pour les Études de Défense Nationale  
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