SOCIETE Le chanteur corse Jean-Francois Bernardini éduque a la non-violence

N1 victime, ni bourreau

Forgé trés tot par la culture
rurale du partage et de 'em-
pathie recue dans son petit
village corse, Jean-Francois
Bernardini, chante son com-
bat pour la non-violence
avec son groupe I Muvrini.
Depuis six ans, avec sa Fon-
dation Umani, il apprend
aussi a la jeunesse qu’on
peut étre autre chose que
victime ou bourreau.

SES MOTS sont des poémes, ses
mots sont des armes non-vio-
lentes. Jean-Francois Bernardi-
ni, chanteur corse du groupe I
Muvrini ne se veut «pas seule-
ment un amuseur: le role de
Partiste est d’allumer la lumié-
re, méme si c’est moins télégeé-
nique », dit-il.

La famine de la jeunesse

Ily a six ans, il s’engage comme
« serviteur bénévole » de la
Fondation Umani (Humain),
qui en Corse, s’engage pour la
non-violence, mais aussi pour
la langue, la ruralité, I’écologie,
I’économie, I’éducation, la cul-
ture, dans ’humanitaire aussi.
11 est pour le combat des « jus-
tes avec les justes ». Face a « la
maison qui briile », il se dit pas-
sionné par les solutions et pour
lui, la priorité n’est pas celle
d’un « bras de fer avec Paris »
quant a la question institution-
nelle corse: «c’est Monsanto
qui menace la Corse, I’Alsace,
en s’appropriant les semences
du monde. Aujourd’hui en Fran-
ce, on compte 1000 nouveaux
cas de cancers par jour... »

Depuis six ans, il a donné plus
de 150 conférences sur la non-
violence, rencontré des milliers

L’an dernier, Jean-Francois

Bernardini, chanteur du
groupe corse I Muvrini, avait
déja rencontré des lycéens
alsaciens sur le théme de la
non-violence. PHOTO ARCHIVES
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de jeunes qui connaissent une
véritable « famine » et chez qui
ses mots sont comme une réveé-
lation. Car méme si la violence
fait partie de notre quotidien,
« les neurosciences disent le
contraire: la violence est une
violation de notre nature », ex-
plique Jean-Francois Bernardi-
ni.

Il trouve les termes qui font
mouche. « Je leur parle de leur
cerveau qui est un ordinateur
ultra-puissant a trois étages »:
le premier, c’est I’étage du cro-
codile, de la survie, le cerveau
reptilien. « Mais on n’est pas
que cela. Personne n’est heu-
reux de vivre comme un croco-
dile! » L’étage au dessus, C’est
celui des émotions: « c’est im-
portant les émotions, mais at-
tention, cela peut vite te dépas-
ser et ta mafia intérieure
prendra le pouvoir ». Et le troi-
siéme étage, c’est le cortex, ce
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qui permet « d’imaginer, d’in-
venter des solutions dans la vie
de tous les jours, en famille, en
voiture; on n’est pas condamné
a notre cerveau reptilien ». Et le
chanteur de rappeler Martin
Luther King, Rosa Parks, Gand-
hi, le Mur de Berlin qui tombe
sans une goutte de sang...

Contaminés au quotidien

« Certains me disent, Charlie,
ils l'ont cherché... Je leur ré-
ponds que je comprends qu’en
tant que musulmans, ils puis-
sent étre choqués par les carica-
tures. Puis je leur demande, si
parmi les vingt victimes il y
avait eu la personne qu’ils
aiment le plus au monde,
auraient-ils préféré qu’elle soit
morte en victime, ou en bour-
reau. On touche aux neurones
miroir. On se reconnecte et ils
reconnaissent que ne pas tuer
est plus digne, que la vie est
sacrée, qu’on ne touche pasa la
vie de I'autre, que méme trés en
colére, dirigé par notre mafia
intérieure, il y a une limite. On a
droit a toutes les émotions, pas
a tous les comportements »,
s’enflamme Jean-Francois Ber-
nardini.

Selon lui, « la jeunesse n’a pas
les outils, elle n’est pas équi-
pée » pour régler les conflits
autrement que par la violence.
« Nous sommes contaminés au
quotidien, par les jeux vidéo, la
publicité... Plus on divertit,
plus on domine », accuse Jean-
Francois Bernardini qui fait ré-
férence aux marchands d’ar-
mes, aux états, aux lobbies, qui
n’ont « pas intérét a donner aux
peuples, d’autres idées» que la
violence.

Mais selon lui, rien n’est perdu,

car «le peuple a un pouvoir
incroyable ; une force transfor-
mante est en mouvement dans
la société civile. La démocratie,
ce n’est pas voter une fois tous
les cing ans. C’est des actes tous
les jours. Il faut forger les ci-
toyens, pas leur apprendre a
étre sages, spectateurs, con-
sommateurs. Leur apprendre a
étre debout. Il n’y a pas que la
soumission, la passivité ou la
violence, il y a une autre voie »,
assure-t-il.
Le role de Partiste : « savoir
vers quoi orienter le temps de
cerveau disponible. Pendant
deux heures, avec moi, les jeu-
nes ne touchent pas a leur por-
table. Leur regard s’illumine.
Une fois qu’on a compris, on ne
recommence pas». Dans la rue,
le métro, en récrée, 1'éducation
ala non-violence, c’est plus effi-
cace «qu'une caméra de vidéo-
surveillance a 15000%€, ou
qu’une arme qui en vérité ne
protége personne ».m
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REUNIONS PUBLIQUES

En plus d’interventions en milieu
scolaire, lundi, a Wittelsheim,
mardi a Guebwiller et Colmar et
mercredi a Illkirch-Graffenstaden,
deuxréunions publiques sont
prévuesavec Jean-Francois Ber-
nardini:

- Lelundi 17 octobre 220 h,a
Colmar au cercle Saint-Martin

(13 avenue Joffre), proposée par le
MAN (Mouvement pour une
Altemative Non violente) et I'AS-
TL . /
-Lemardi 18 octobrea 20 h 30 a
Strasbourg a l'institut Le Bel (4
rue Blaise Pascal) proposée par le
MAN, les Jeunes Européens de
Strasbourg et CoeXisTer.



