
Janvier 2023

Nous souhaitons à toutes et tous une année 2023 riche en rencontres, en énergie et en

actions pour faire vivre le projet du MAN : une société juste, durable, solidaire et

tolérante. Un grand merci aux bénévoles qui ont fait vivre notre association en 2022 !

Et bienvenue à toutes celles et ceux qui nous rejoindront en 2023 !

                         Se former pour agir                       

Le MAN Nancy propose des ateliers et des formations destinées à tous les citoyens, parents,

enseignants, professionnels, désireux d’y voir plus clair et de s’approprier des outils pour

choisir une autre voie que la violence.

Le programme complet est disponible sur notre site : https://nonviolence.fr

/Formations-264

Si vous le souhaitez en support papier, n'hésitez pas à nous le demander, nous vous

l'enverrons.

Mardi 17 janvier 9h-12h : De moi à l'autre : la

diversité dans la non-violence

Chaque individu est unique, car il possède une « carte du

monde » différente des autres, façonnée par les

informations captées du monde extérieur avec nos 5

sens. Venez découvrir tout ce qui influence notre pensée

et notre communication. On ne voit pas le monde tel qu’il

est, mais tel qu’on est.

Toutes les infos et pour s'inscrire : https://nonviolence.fr

/17-janvier-2023-formation-de-moi-a-l-autre-la-diversite-

dans-la-non-violence
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Mardi 17 janvier 14h-17h :  les droits culturels, un

levier d’émancipation, une opportunité pour la

non-violence

Comment la culture peut-elle garantir l’expression et

l’écoute de chacun.e ? Comment favorise-t-elle la

(re)connaissance des habitants, le sentiment

d’appartenance, d’égalité et de cohésion ? ’Venez

découvrir la pertinence et la puissance des droits culturels

pour donner aux habitants les moyens de leur propre

transformation, individuelle et collective.

Toutes les infos et pour s'inscrire : https://nonviolence.fr

/17-janvier-2023-les-droits-culturels-un-levier-

d-emancipation-une-opportunite

Mardi 7 février 19h-21h :  les émotions, un outil

pour agir

La vie nous confronte à des situations riches en émotions.

Nous vous proposons quelques apports théoriques et

surtout des activités ludiques afin d’apprendre à identifier

vos émotions et celles des autres. L’objectif est de vous

permettre d’en faire un premier outil vers la

communication non violente.

Toutes les infos et pour s'inscrire : https://nonviolence.fr

/22-fevrier-2022-atelier-Les-emotions-une-opportunite-

pour-agir

   Taxation des super profits : signez la pétition ! 

Avec 100 000 signatures, les citoyens peuvent forcer le sénat à prendre position sur la

taxation des superprofits !

Depuis plusieurs mois, l'Alliance écologique et sociale, dont le MAN fait partie, demande une

taxe sur les superprofits pour répondre aux crises environnementale et sociale.

Pendant que les multinationales réalisent des profits hors-sols, de plus en plus de personnes

doivent faire face au coût de la vie qui explose et aux conséquences du réchauffement

climatique. Cette taxe est la solution la plus juste pour répondre rapidement aux effets de la

crise de l’inflation tout en investissant massivement pour contrer la crise environnementale

touchant déjà les plus précaires.

Signez et partagez la pétition :  https://petitions.senat.fr/initiatives/i-1270
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      Construisons demain avec la non-violence !   

Ce sera le thème du prochain forum du MAN, du 9 au 14 juillet 2023, près de

Rennes. Réservez la date !

Le réchauffement climatique et l’augmentation des inégalités et des violences qui en

découle, sont maintenant bien documentés et acceptés dans leur réalité. Pour autant,

constater ne suffit pas.

Pour y faire face, des initiatives apportent une nouvelle vision, une nouvelle façon d'habiter

notre environnement. Cette construction se nourrit de relations élaborées et apaisées entre

humains et non humains, où le savoir-faire et le savoir-être de la non-violence ont toute leur

place. Et c’est maintenant.

                    La non-violence à la radio                  

Citoyen de demain, c'est l'émission du MAN Nancy, une fois par mois, le lundi à 19h.

La prochaine émission sera diffusée le lundi 16 janvier sur RCF Lorraine (93.7mHz)

Toutes les émissions de Citoyen de demain sont en réécoute sur la page :

https://nonviolence.fr/Ecouter-la-non-violence
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                                    Adhérez !                            

Le montant de l'adhésion annuelle est de 65€ (petit

budget 30€, étudiants ou bénéficiaires des minimas

sociaux 15€). Elle court sur l'année civile, de janvier à

décembre.

Pour adhérer (ou ré-adhérer), c'est ici :

https://nonviolence.fr/Envie-de-t-engager-Rejoins-

nous-1481

 

                                 Copinage                               

Carrefour complice de la colonisation israélienne - action à Nancy
Mercredi 11 et samedi 14 janvier, l'Association France Palestine Solidarité vous invite à

participer à des actions devant des magasins Carrefour City pour protester contre les liens

entre Carrefour et la chaine de magasins Yenot Bitan. Par leurs activités de grande

distribution, Electra Consumer Products et sa filiale Yenot Bitan participent à la viabilité

économique de colonies, dont l’existence est régulièrement condamnée par l’ONU, l’Union

européenne et de nombreux pays dont la France.

Inscrivez-vous en indiquant votre participation sur le « framapad » :

https://framadate.org/qz4eQq3VG5s1D9Ld

Une visite pour lutter contre la publicité
Envie d’une visite atypique de ta ville, RAP Nancy te propose une visite comme tu n’en as

jamais vue , pleines d’anecdotes  pour devenir un-e cador de la pub  et clouer le bec à tous

ses fervents défenseurs. Au fil d'un parcours d'environ 2h dans la ville, apprends tout ce qu'il

y a à savoir sur la publicité à Nancy : découvre ses plus affreux panneaux, leur

consommation énergétique, lesquels sont légaux ou non et les enjeux à venir sur la

Métropole...

Cercle de silence du Réseau Education Sans

Frontières
Samedi 28 janvier 2023 à 15h place Stanislas à NANCY

Pour soutenir l'accueil de ceux qui sont sans papiers.

Soutenons Les Semeuses
Les Semeuses est une association paysanne et écologiste qui travaille à la réappropriation

de la terre et à l‘autonomie alimentaire dans le Grand-Est, depuis début 2020. Elle souhaite
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jouer un rôle croissant dans la lutte sur ce territoire menacé par l‘immense projet de

poubelle nucléaire qu‘est CIGEO.

Pour faire un don, voici le lien vers leur compte Helloasso : https://www.helloasso.com

/associations/les-semeuses/formulaires/2/widget

Si vous cliquez sur ces icônes, vous serez renvoyés vers notre page Facebook et notre site ! 

MAN Nancy

man.nancy@nonviolence.fr       07 69 34 85 86

http://nonviolence.fr/Nancy

Cette lettre vous est envoyée parce que vous êtes adhérent.e ou sympathisant.e du MAN.

Si vous ne souhaitez plus recevoir ces informations, c'est très simple, envoyez nous un mail ou cliquez ici :

mailto:sympa@man.nonviolence.fr?subject=unsubscribe%20nancy.info
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